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Scuole dell'infanzia, elementari e medie del Comune di Vimodrone
MENU INVERNALE

1° settimana

2° settimana

3° settimana

4° settimana

5° settimana

6° settimana

Luned/

Martedi

Mercoled|

Gloved|

Venerd)

Pasta bio pomodoro
Pollo arrosto
Insalata

Pane
Frutta fresca

Pastina bio in brodo
Salsiccia di Tacchino
Carote julienne

Pane
Frutta fresca

Risotto alla parmigiana
Prosciutto cotto
Patate al forno

Pane
Frutta fresca

Lasagne
Finocchi

Pane
Plumcake o Budino al
cioccolato

Gnocchi al pomodoro
Nugghy di pesce*
Insalata

Pane
Frutta fresca

Penne bio olio e grana
Asiago
Fagiolini*

Pane
Frutta fresca

Pasta bio all'amatriciana
Arrosto di tacchino
Carote Julienne

Pane
Frutta fresca

Risotto bio alla milanese
Cotoletta di Lonza impanata
Insalata con olive

Pane

Frutta fresca

Pasta bio e lenticchie
Prosciutto cotto
Patate al vapore

Pane
Frutta fresca

Pasta bio al pesto
Platessa impanata*
Finocchi

Pane
Yogurt

La frutta fresca viene somministrata come merenda di meta mattinata

* I PIATTI CONTRASSEGNATI CON ASTERISCO POSSONO ESSERE PREPARATI CON MATERIE PRIME CONGELATE/SURGELATE ALLORIGINE

Risotto bio alla monzese
(salsiccia e zafferano)
Affettato di tacchino
Spinaci gratinati*

Pane
Frutta fresca

Passato di verdura*con pasta
Formaggio spalmabile
Tris di verdure*

Pane
Budino alla vaniglia

Pasta bio al pesto
Arrosto di tacchino
Insalata mista con finocchi

Pane
Frutta fresca

Pasta all'olio
Bruscit di Manzo
Pure

Pane

Frutta fresca

Pasta bio al pomodoro
Bastoncini di pesce*
Carote filange

Pane
Yogurt

Riso bio alla milanese
Prosciutto cotto (materna)
Bresaola (elem. + medie)
Fagiolini*

Pane

Frutta fresca

Pasta alle zucchine*
Nugghy di pesce*
Carote julienne

Pane
Frutta fresca

Pasta al tonno
Crescenza
Patate al forno

Pane
Budino al cioccolato

Passato di verdura con crostini*

Hamburger di Manzo
Zucchine gratinate*

Pane
Frutta fresca

Pizza margherita
Insalata mista

Pane
Gelato*

Riso al pomodoro
Salsiccia di Tacchino
Carote filo

Pane
Frutta fresca

Pasta bio e fagioli bio
Insalata verde
Patate al forno

Pane

Frutta fresca

Gelato*

Pasta bio al pomodoro e
ricotta

Cotoletta di tacchino
Finocchi crudi

Pane

Frutta fresca
Minestrone* con riso bio
Bruscitt di vitellone
Lenticchie

Pane
Frutta fresca

Pasta all'olio
Platessa impanata*
Insalata

Pane
Succo di frutta

Pasta bio prosciutto e piselli*

Formaggio spalmabile
Patate

Pane
Frutta fresca

Pasta alle zucchine*
Arrosto di lonza
Finocchi in insalata

Pane
Plumcake

Pasta pasticciata*

Bis di verdure (piselli e mais)

Insalata

Pane
Frutta fresca

Passato di verdura* con pasta

bio
Coscia di pollo al forno
Carote julienne

Pane
Frutta fresca

Risotto alla parmiggiana
Bastoncini di pesce*
Insalata e olive

Pane
Yogurt




