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Scuole dell’infanzia, elementari e medie del Comune di Vimodrone

MENU ESTIVO IN VIGORE DA MAGGIO 2010

1° settimana 2° settimana 3° settimana 4° settimana 5° settimana 6° settimana
Lunedi Pasta pomodoro Pasta e piselli* Pasta pomodoro e olive Gnocchetti al pomodoro Riso e piselli Risotto alla milanese
Tacchino al latte Arrosto di lonza alla pizzaiola | Cosce di pollo Mozzarella Prosciutto cotto Formaggio bucaneve
Insalata Insalata mista Pure Insalata mista Fagiolini* Insalata mista
Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Martedi Lasagne(materne ed Risotto alla parmiggiana Pizza Riso alla milanese Pasta olio e grana Ravioli di magro burro e
elementari)* Cotoletta tacchino milanese Insalata Mista Cotoletta di lonza alla milanese frittata salvia
Insalata Mista Carote julienne Pomodori Pomodori Insalata mista Prosciutto crudo(elem. E
Pane Pane Pane Pane Pane medie)
Frutta Fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Prosciutto cotto (materne)
Gelato* Gelato Patate prezzemolate
Pane
Frutta fresca
Mercoledi | Pasta agli aromi Pasta olio e grana Ravioli di magro burro e Pasta al pesto Passato di verdura con riso | Pizza (materna ed elementari)
Mozzarella Prosciutto crudo(elementari e | salvia Prosciutto cotto Mozzarella Lasagne(medie)
Fagiolini* medie) tonno Fagiolini Spinaci* Insalata mista
Pane Prosciutto cotto (materne) Insalata mista con olive Pane Pane Pane
Frutta fresca Insalata pomodoro e mais Pane Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Frutta fresca Gelato*
Pane
Frutta fresca
Giovedi Minestrone con pasta Pasta alla pizzaiola Risotto allo zafferano Minestra con Pasta Pasta alle zucchine Pasta al pomodoro
Hamburger Primosale Mozzarella Hamburger Arrosto di tacchino Cotoletta alla milanese
Pomodori Insalata mista Insalata mista/pomodori Insalata verde Insalata mista Carote julienne
Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Venerd Risotto alla milanese Pasta al pesto Pasta con zucchine Pasta olio Pasta pomodoro e ricotta Pasta olio
Platessa impanata* Bastoncini di pesce* Nugghy* Nugghy di pesce* tonno Nugghy di pesce*
Carote Julienne Pomodori Carote Julienne Carote Julienne Insalata mista olive e Pomodori
Pane Pane Pane Pane pomodoro Pane
Yogurt di frutta Yogurt Frutta fresca Frutta fresca Pane Yogurt

Frutta fresca

La frutta fresca viene somministrata come merenda di meta mattinata

* | PIATTI CONTRASSEGNATI CON ASTERISCO POSSONO ESSERE PREPARATI CON MATERIE PRIME CONGELATE/SURGELATE ALL'ORIGINE
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