
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
1^settimana Pasta pomodoro e ricotta Passato di verdure Pastina in brodo Risotto alla zucca Gnocchi al pomodoro

Pollo arrosto Pizza margherita Prosciutto cotto Tonno Frittata

Carote julienne Pane Patate al forno Piselli stufati Insalata

Pane Budino al cioccolato Pane Pane Pane

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

2^settimana Penne olio e grana Pasta all'amatriciana Ravioli di magro al pomodoro Passato di verdure con riso Pasta al pesto
Arrosto di lonza al latte Prosciutto cotto Petto di pollo al limone Mozzarella Platessa impanata

Insalata Tris di verdure (carote piselli mais) Insalata con olive Patate al forno Piselli stufati

Pane Pane Crostata di frutta Pane Pane

Frutta fresca Frutta fresca Pane Frutta fresca Yogurt

Frutta fresca

3^settimana Risotto alla monzese (salsiccia e zafferano) Pasta all'olio Ravioli di magro burro e salvia Passato di verdura con pasta Pasta alla mimosa
Frittata Mozzarella Prosciutto cotto Bruscitt di vitellone Bastoncini di pesce

Carote julienne Lenticchie Insalata mista con finocchi Purè Fagiolini all'olio

Pane Pane Pane Pane Bruscitt di vitellone (medie)

Frutta fresca Budino alla vaniglia Frutta fresca Frutta fresca Purè (medie)

Pane - Yogurt

4^settimana Riso e piselli Pasta al tonno Pasta al pesto Gnocchi al pomodoro Pizza margherita (elem. e medie)
Tacchino al forno Bresaola Tonno Medaglioni di vitellone alle erbe Insalata mista (elem. e medie)

Insalata o pomodori Prosciutto cotto (materna) Finocchi in insalata Insalata verde e mais Pasta olio e grana (materna)

Pane Carote prezzemolate Pane Pane Mozzarella (materna)

Frutta fresca Pane Budino al cioccolato Frutta fresca Fagiolini (materna)

Frutta fresca Pane

Gelato

5^settimana Ravioli di magro al burro e salvia Pasta e fagioli Pasta al pomodoro e ricotta Pastina in brodo Risotto giallo

Prosciutto cotto Insalata verde Lonza alla pizzaiola Bruscitt di vitellone Platessa impanata

Piselli stufati Patate al forno Finocchi crudi Polenta Insalata

Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Succo di frutta

Gelato

6^settimana Pasta prosciutto e piselli Pasta al ragù Pasta alle zucchine Crema di piselli con pasta Pasta olio e grana

Formaggio Bucaneve Tris di verdure al vapore Maccheroncini in salsa rosa (medie) Medaglioni di vitellone alle erbe Bastoncini di pesce

Spinaci olio e grana Finocchi in insalata Arrosto di lonza agli aromi Insalata con olive Fagiolini all'olio

Pane Pane Carote prezzemolate Pane Pane

Frutta fresca Plum cake Pane Frutta fresca Yogurt

Frutta fresca

COMUNE DI VIMODRONE - MENU' INVERNALE
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